
第１回「式根島アカデミー」オンライン
講座を開催！

第１回式根島アカデミーは、オンラインで開催され、島からの波の音
が流れる中始まりました。式根島から6名の宝島メンバーと10名の参加
者が揃い、互いの自己紹介からスタート。島で生まれ育った人、一度
島を離れたもののUターンで戻った人や、式根島を好きになってIター
ンで移住してきた人など様々です。

続いて、年齢・性別、業種、働き方などバックグラウンドが異なる参
加者の方々の自己紹介。すでにワ―ケーションの実施経験のある人や
離島のファン、そしてこの企画を通して式根島の魅力や取組に興味を
持った人など、今後ワ―ケーションやデュアルライフ(2拠点居住)を目
指す方々が集まりました。

次に、式根島の人たちから島の魅力を体験できるアクティビティが紹
介されました。コンパクトですが坂道が多い式根島では、電動自転車
でのサイクリングが最適です。他にも、さらさらの砂の上を歩くビー
チ散歩や、満天の星を見ながら入る温泉は、式根島ならでは。

さらに、式根島の人たちから各自がお薦めする体験を12のキーワード
で提案。参加者の方々に興味のあるものを選んでもらい、写真と共に
具体的な情報を伝えました。
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参加者から最初に上がったのは、「ダイビング」。海中温泉には、ウ
ミガメが住み着いており、ダイビングライセンスを持ったダイバーな
ら一緒に泳げます。
次に上がったのは、「ばかばやし」、これは式根島に古くからある創
作の踊りで、仮面をかぶり賑やかなお囃子に合わせて踊りを披露する
もので、秋祭りや成人式を祝うときに行われてきたものです。他にも
島料理、伊勢海老の背抜き体験など、式根島の魅力あるアクティビ
ティを紹介。参加者からは、「魅力的なことが多すぎて、仕事をする
時間がなくなってしまうかも！」との声も上がりました。
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